
MENOPAUSA: 
“DONNE SENZA REGOLE”

GRUPPO DI PAROLA PER DONNE IN MENOPAUSA

Per l'accoglienza e la conoscenza profonda delle metamorfosi di questa fase della vita.
Perché le ansie, le paure e le domande legate a tutte le tappe dello sviluppo umano

hanno una dimensione collettiva e la condivisione è un elemento cruciale.
Per offrire alle donne uno spazio e un tempo nel quale esprimere le proprie emozioni 

e aprirsi pienamente e con fiducia all'esperienza trasformatrice in corso.

Condotto da:
Alessandra Nodari e Vanda Romagnoli

Sono previsti 5 incontri il lunedì dalle 19 alle 21 presso la sede del 
Consultorio Familiare Onlus nelle seguenti date: 

19 febbraio 
26 febbraio 

05 marzo 
12 marzo
19 marzo

La partecipazione è gratuita.
Per informazioni ed iscrizioni contattare il Consultorio Familiare.

CONSULTORIO FAMILIARE ONLUS - Via Volturno 42 , 25126 Brescia
Tel.  030.3099399  Fax. 030.3397644  Cell. 3385214063 

E-mail: info@consultoriofamiliare.org - Sito web: www.consultoriofamiliare.org 
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